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สวัสดี​ปี​ใหม่​ครับ

ปี​น้ี พ.ศ. 2555 นับ​ตาม​ปี​นักษัตร ก็​จะ​ตรง​กับ​ปี​มะโรง 
หรือ​ตรง​กับปี​มังกรของ​ชาว​จีน ซ่ึง​ตาม​ความ​เช่ือ มังกร​
เป็น​สัตว์​ศักด์ิสิทธ์ิ เป็น​ส่ือ​สัญลักษณ์​มงคล เม่ือ​ปี​มังกร​
เวียน​มา​ถึง ก็​เช่ือ​ว่า ปี​น้ี​จะ​เป็น​ปี​ท่ี​ดี นำ​ความ​เจริญ​และ​
สิริ​มงคล​มา​ให้ ทาง​กอง​บรรณาธิการ​และ​คณะ​ผู้​จัด​ทำ​
ทุก​คน​ขอ​ถือ​โอกาส​น้ี อาราธนา​คุณ​พระ​ศรี​รัตนตรัย ดล​
บันดาล​ให้​ผู้​อ่าน ประสบ​ความ​สุข ความ​สำเร็จ และ มี​
สุขภาพ​แข็ง​แรง นะ​ครับ

สำหรับ​จุลสาร​เสาวภา​ฉบับ​แรก​ของ​ปี​ท่ี 5 ฉบับ​น้ี ขอ​
นำ​เสนอ​เร่ือง​ท่ี​หลาย​ท่าน​ถาม​ถึง ได้แก่ การ​ฉีด​วัคซีน​
ป้องกัน​โรค​บาดทะยัก​ใน​ผู้​ท่ี​ถูก​สัตว์​กัด ซ่ึง​เป็น​เร่ือง​ท่ี​พบ​
ได้​บ่อย​ใน​เวช​ปฏิบัติ และ โรค​ไข้​หวัด​นก ส่วน​คลินิก​พิษ​
จาก​สัตว์ มี​เร่ือง แมงป่อง ครับ

ใน​ระหว่าง​วัน​ท่ี 20 – 21 กันยายน พ.ศ. 2555 เพ่ือ​เป็นการ​
เฉลิม​ฉลอง​เน่ือง​ใน​โอกาส​สถาปนา​สถานเสาวภา​ครบ​
รอบ 90 ปี​ใน​ปี​น้ี ประกอบ​กับ​สถานเสาวภา​ได้​เป็น​
เจ้า​ภาพ​จัด​งาน​วัน​ป้องกัน​โรค​พิษ​สุนัข​บ้า​โลก ของ​
ประเทศไทย  สถานเสาวภา​จึง​จะ​จัด​งาน​ประชุม​วิชาการ​
ระดับ​ชาติ เร่ือง โรค​พิษ​สุนัข​บ้า คร้ัง​ท่ี 6 สำหรับ​แพทย์ 
เภสัชกร พยาบาล  บุคลากร​ทางการ​แพทย์ ณ โรงแรม​
มณเฑียร กรุงเทพฯ และ สถานเสาวภา​ร่วม​กับ​หน่วย​
งาน​ท้ัง​ภาค​รัฐ​และ​เอกชน อาทิ​เช่น กรม​ควบคุม​โรค 
กรม​ปศุสัตว์ สำนัก​อนามัย กรุงเทพมหานคร คณะ​สัตว​
แพทยศาสตร์​ของ​มหาวิทยาลัย​ต่างๆ ฯลฯ จัด​กิจกรรม​ให้​
ความ​รู้​สำหรับ​ประชาชน​ท่ัวไป ณ จามจุรี สแควร์

ผู้​สนใจ​สามารถ​ติดตาม​ราย​ละเอียด​เพ่ิม​เติม​ได้​จาก 
www.saovabha.com และ จุลสาร​เสาวภา​ฉบับ​ต่อๆ​
ไป​ครับ

แล้ว​พบ​กัน​ใหม่​ฉบับ​หน้า​ครับ​

		  ศ.นพ.ธีร​ะ​พงษ์ ตัณฑ​วิเชียร

จากใจ...
บรรณาธิการ
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เม่ือ​ผู้​ป่วย​มี​อาการ​แสดง​ของ​โรค จะ​มี​โอกาส​เสีย​
ชีวิต​ต้ังแต่​ร้อย​ละ 10 – 90 การ​รักษา​โรค​บาดทะยัก​
ยัง​เป็นการ​รักษา​แบบ​ประ​คับ​ประคอง​เป็น​หลัก 
พบ​ว่าการ​ติด​เช้ือ​บาดทะยัก​ส่วน​ใหญ่​มัก​เกิด​ตาม​
หลัง​การ​มี​บาดแผล​จาก​การ​ได้​รับ​อุบัติเหตุ เช่น 
บาดแผล​ถูก​ตำ บาดแผล​ฉีด​ขาด และ​บาดแผล​
จาก​การ​ถูก​สัตว์​กัด (ผู้​เช่ียวชาญ​บาง​ท่าน​มี​ความ​
เห็น​ว่า​บาดแผล​จาก​การ​ถูก​สัตว์​กัด เป็น​บาดแผล​ท่ี​
มี​ความ​เส่ียง​ต่อ​โรค​บาดทะยัก​เสมอ) โดย​บาดแผล​
ท่ี​มี​ความ​เส่ียง​มาก​ข้ึน​ต่อ​การ​ติด​เช้ือ​บาดทะยัก 
(tetanus-prone wounds) ได้แก่

บาดแผล​ท่ี​ต้อง​ได้​รับ​การ​เย็บ​หรือ​ผ่าตัด 1.	
ซ่อมแซม​ ท่ีมา​พบ​แพทย์​ช้า​กว่า 6 ช่ัวโมง 

บาดแผล​ท่ี​มี​เน้ือ​ตาย​จำนวน​มาก หรือ​เป็น​แผล​2.	
ท่ี​เป็น​รอย​เจาะ ​โดย​เฉพาะ​บาดแผล​ท่ี​ปน​เป้ือน​
ดิน​ หรือ​เศษ​วัสดุ​แปลก​ปลอม

บาดแผล​ท่ี​พบ​ร่วม​กับ​กระดูก​หัก หรือ กระดูก​3.	
หัก​แบบ​เปิด (open fracture)

ดัง​น้ัน​ภาย​หลัง​จาก​เกิด​บาดแผล จึง​ควร​ปฏิบัติ​เพ่ือ​
ป้องกัน​การ​ติด​เช้ือ​โรค​บาดทะยัก​ดังน้ี 

ทำความ​สะอาด​แผล​ด้วย​น้ำ​สะอาด​และ​ฟอก​สบู่​1.	
นาน​อย่าง​น้อย 10-15 นาที 

พบ​แพทย์​เพ่ือ​รับ​วัคซีน​ป้องกัน​โรค​บาดทะยัก 2.	
(tetanus toxoid: TT ) หรือ วัคซีน​ป้องกัน​โรค​
บาดทะยัก – คอตีบ (tetanus – diphtheria 
toxoid; Td ) และอาจให้ร่วมกับเซรุ่ม​ต้าน​พิษ​
บาดทะยัก (tetanus antitoxin) ซ่ึง​มี​หลัก​
การ​ดังน้ี

3.	

ผู้​ท่ี​ไม่​เคย​รับ/รับ​ไม่​ครบ หรือ ไม่​ทราบ​ประวัติ •	
การ​รับ​วัคซีน​ป้องกัน​โรค​บาดทะยัก :

	บาดแผล​สะอาด (clean wounds) – ให้​วัคซีน​
ป้องกัน​โรค​บาดทะยัก TT  หรือ Td  2 เข็ม ห่าง​กัน  
4-8 สัปดาห์ และ​กระตุ้น​อีก  1 เข็ม ใน​อีก 6-12 
เดือน​ต่อ​มา
	บาดแผลท่ีมีความเส่ียงต่อการติดเช้ือบาดทะยัก 
(tetanus-prone wounds) – ให้​วัคซีน​ป้องกัน​
โรค​บาดทะยัก TT หรือ Td  2 เข็ม ห่าง​กัน 4-8 
สัปดาห์ และ​กระตุ้น​อีก 1 เข็ม ใน​อีก 6-12 เดือน​
ต่อ​มา โดย​ให้​ร่วม​กับ​เซรุ่ม​ต้าน​พิษ​บาดทะยัก ใน​วัน​
แรก

ผู้​ท่ี​เคย​ได้​รับ​วัคซีน​ป้องกัน​โรค​บาดทะยัก​ครบ •	
(เคยได้รับ​วัคซีน​มากกว่า​หรือ​เท่ากับ 3 คร้ัง):

	บาดแผล​สะอาด (clean wounds) –   หาก​
ได้​รับ​วัคซีน​เข็ม​สุดท้าย​มา​นาน​เกิน​กว่า 10 ปี ให้​
วัคซีน​ป้องกัน​โรค​บาดทะยัก Td หรือ TT  กระตุ้น  
1 เข็ม โดย​ไม่​ต้อง​รับ​เซรุ่ม​ต้าน​พิษ​บาดทะยัก
	บาดแผลท่ีมีความเส่ียงต่อการติดเช้ือบาดทะยัก 
(tetanus-prone wounds) –  หาก​ได้​รับ​วัคซีน​
เข็ม​สุดท้าย​มา​นาน​เกิน​กว่า 5 ปี ให้​วัคซีน​ป้องกัน​
โรค​บาดทะยัก Td หรือ TT  กระตุ้น  1 เข็ม โดย​
ไม่​ต้อง​รับ​เซรุ่ม​ต้าน​พิษ​บาดทะยัก

การป้องกัน
ภายหลังสัมผัสโรคบาดทะยัก
(Post-exposure prophylaxis for tetanus)
โรค​บาดทะยัก เกิด​จาก​สาร​พิษ  tetanus toxin ของ​เช้ือ​แบคทีเรีย Clostridium 
tetani เช้ือ​ชนิด​น้ี​พบ​ได้​ใน​ดิน ใน​ลำไส้และ​มูล​ ของ​สัตว์หรือมนุษย์ เช้ือ​โรค​ชนิด​
น้ี​เติบโต​โดย​ไม่​อาศัย​ออกซิเจน และ​เม่ือ​เข้า​สู่​ร่างกาย​จะ​มี​ระยะ​ฟักตัว​ประมาณ 
4-21 วัน จึง​เร่ิม​มี​อาการ​ของ​โรค​ ซ่ึง​ได้แก่ ขา​กรรไกร​แข็ง อ้า​ปาก​ไม่​ได้ คอแข็ง 
ต่อ​มา​จะ​เร่ิม​มี​อาการ​เกร็ง​แข็ง​ใน​ส่วน​อ่ืนๆ ของ​ร่างกาย เช่น หลัง แขน ขา

หมายเหตุ : ใน​ปัจจุบัน แนะนำ​ให้​ใช้ Td แทน TT ได้​ใน​ทุก​กรณี นอกจากน้ีหลายประเทศในยุโรปและสหรัฐอเมริกาได้แนะนำให้ฉีด 
วัคซีนรวมป้องกันโรคคอตีบ ไอกรน และบาดทะยัก (Tdap) แทน Td หรือ TT 1 คร้ังในช่วงชีวิตด้วย
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เช้ือ​ไวรัส​ชนิด​น้ี มี​สัตว์​ปีก เช่น นก​ป่า นก​
เป็ด​น้ำ นก​อพยพ รวม​ท้ัง นก​ชายทะเล นก​
นางนวล ห่าน​ป่า เป็ด​ป่า ไก่​งวง เป็น​พาหะ 
เม่ือ​สัตว์​ปีก​เหล่า​น้ี​อพยพ​ไป​ท่ี​ใด ก็​จะ​แพร่​เช้ือ​
ไวรัส และ​ทำให้​สัตว์​ปี​กอ่ืนๆ​ติด​โรค ซ่ึง​อาจ​
รุนแรง​ถึง​ข้ัน ทำให้​สัตว์​ท่ี​ได้​รับ​เช้ือ​ป่วย​และ​
ตาย​อย่าง​รวดเร็ว

ท้ังน้ี มนุษย์​สามารถ​ติด​เช้ือ​ไวรัส​ไข้​หวัด​นกจาก​
สัตว์​ได้ 2 ทาง ได้แก่

การ​รับ​เช้ือ​โดย​ทาง​ตรง เช่น การ​สัมผัส​สัตว์​1.	
ปีก​ท่ี​ตาย หรือ ติด​เช้ือ  โดย​เฉพาะ​การ​สัมผัส​
มูล​สัตว์ ปัสสาวะ น้ำมูก น้ำลาย อวัยวะ​
ภายใน หรือ เลือด​ของ​สัตว์​ท่ีป่วยเป็นโรค 
ทำให้​เช้ือ​ไวรัส​ติด​มา​ท่ี​มือ และ​เข้า​สู่​ร่างกาย​
ทาง​เย่ือ​บุ​ตา จมูก ปาก การ​สัมผัส​ใกล้​ชิด​
กับ​ผู้​ป่วย​โรค​ไข้​หวัด​นก​เป็น​เวลา​นาน​โดย​ไม่​
ใส่​เคร่ือง​ป้องกัน  นอกจาก​น้ี ยัง​มี​รายงาน​
ผู้​ป่วย​ติด​เช้ือ​ไข้​หวัด​นกจาก​การ​รับ​ประทาน​
เน้ือ และ เคร่ือง​ใน​เป็ด​ท่ี​ปรุง​สุกๆ​ดิบๆ

การ​รับ​เช้ือ​โดย​ทาง​อ้อม เช่น การ​สัมผัส​เช้ือ​2.	
ไวรัส​ไข้​หวัด​นก​ท่ี​ปน​เป้ือน​อยู่​ใน​ส่ิง​แวดล้อม 
พ้ืน​ดิน หรือ แหล่ง​น้ำ​ท่ี​มี​สัตว์​ปีก​ป่วย​ตาย 
บริเวณท่ีมี​การ​ชำแหละ​สัตว์​ปีก   และ​เข้า​สู่​
ร่างกาย​ทาง​เย่ือ​บุ​ต่างๆ

ดัง​น้ัน​บุคคล​ท่ี​มี​ความ​เส่ียง​สูง​ต่อ​การ​ติด​เช้ือ​ไข้​
หวัด​นก ได้แก่ ผู้​ท่ี​ต้อง​สัมผัส​หรือ​ใกล้​ชิด​กับ​สัตว์​
ปีก ผู้​ท่ี​เล้ียง ฆ่า​ชำแหละ ขนส่ง​สัตว์​ปีก ผู้​ขาย​
สัตว์​ปีก​และ​ซาก​สัตว์​ปีก สัตวบาล สัตวแพทย์ 
บุคลากร​ทางการ​แพทย์​ท่ี​ดูแล​รักษา​ผู้​ป่วย​
โรค​ไข้​หวัด​นก   ผู้​ท่ี​รับ​ประทาน​อาหาร หรือ 
ผลิตภัณฑ์​จาก​สัตว์​ปีก​ท่ี​ปรุง​ไม่​สุก 

ภาย​หลัง​ได้​รับ​เช้ือ​ไข้​หวัด​นก​ชนิด H5N1 ผู้​ป่วย​
จะ​เร่ิม​มี​อาการ​ภายใน 2-8 วัน โดย​มี​ไข้​สูง ปวด​

ศีรษะ ปวด​เม่ือย​ตาม​ตัว อ่อนเพลีย ไอ เจ็บ​คอ 
น้ำมูก อาจ​พบ​อาการ​ปวด​ท้อง อาเจียน ถ่าย​
เหลว ร่วม​ด้วย ผู้​ป่วย โดย​เฉพาะ เด็ก​เล็ก ผู้​
สูง​อายุ อาจ​มี​ปอด​อักเสบ ระบบ​หายใจ​ล้ม​
เหลว​อย่าง​รวดเร็ว​และ​เสีย​ชีวิต​ได้   ท้ังน้ี ผู้​ท่ี​
ป่วย​เป็น​โรค​ไข้​หวัด​นก​พบ​มี​อัตรา​การ​เสีย​ชีวิต​
ถึง​ร้อย​ละ 60-70

ใน​ปัจจุบัน มี​ยา​ต้าน​ไวรัส เช่น ยา​โอ​เซล​ทา​
มิ​เวียร์ ท่ี​สามารถ​ใช้​รักษา​โรค​ไข้​หวัด​นก​ได้ 
อย่างไร​ก็ตาม ผู้​ป่วย​ต้อง​ได้​รับ​ยา​ภายใน 48 
ช่ัวโมง หลัง​เร่ิม​มี​ไข้ จึง​จะ​ให้​ผล​การ​รักษา​ดี

ข้อ​แตก​ต่าง​ระหว่าง​ไข้​หวัด​นก กับ 
ไข​้หวดั​ใหญ​่ทัว่ไป หรอื ไข​้หวดั​ใหญ​่
ประจำ​ฤดูกาล คือ

ไข้​หวัด​นก เกิด​จาก เช้ือ​ไวรัส​ไข้​หวัด​ใหญ่ ชนิด​เอ 
เช่นจากสาย​พันธ์ุ H5N1 แพร่​เช้ือ​จาก​สัตว์​ปีก​
สู่​คน ส่วน​ไข้​หวัด​ใหญ่​ประจำ​ฤดูกาล เกิด​จาก 
เช้ือ​ไวรัส​ไข้​หวัด​ใหญ่ ชนิด​เอ สาย​พันธ์ุ H1N1, 
H3N2 และไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิดบี ติดต่อ​จาก​
คน​สู่​คน​ได้​ง่าย อาการ​ป่วย​มัก​ไม่​รุนแรง ยกเว้น​
ใน​เด็ก​เล็ก ผู้​สูง​อายุ ผู้​ท่ี​มี​โรค​ประจำ​ตัว​เร้ือรัง 
คน​อ้วน หญิง​ต้ัง​ครรภ์ ฯลฯ ซ่ึง​มี​โอกาส​เกิด​
ภาวะ​แทรกซ้อน​ได้​สูง

ประเทศไทย เคย​มี​การ​ระบาด​ใหญ่​ของ​ไข้​หวัด​
นก ใน​ปี พ.ศ.2547 ซ่ึง​พบ​การ​ระบาด​ของ​ไข้​
หวัด​นกสายพันธ์ุ H5N1 ​ใน​สัตว์​ปีก​ใน​กว่า 42 
จังหวัด มี​สัตว์​ปีก​ป่วย​และ​ถูก​กำจัด​เพ่ือ​การ​
ควบคุม​โรค​อย่าง​น้อย 60 ล้าน​ตัว และ​มี​การนำ​
โรค​มา​สู่​คน โดย​นับ​ต้ังแต่ พ.ศ.2547-2549  มี​
ผู้​ป่วย​ยืนยัน​โรค​ไข้​หวัด​นก จำนวน 25 ราย เสีย​
ชีวิต 17 ราย สูญ​เสีย​ทาง​เศรษฐกิจ​ไม่​ต่ำ​กว่า 5 
พัน​ล้าน​บาท  ปัจจุบัน​ถึง​แม้ว่า​จะ​ไม่มี​รายงาน​

ยืนยัน​ผู้​ป่วย​โรค​ไข้​หวัด​นก​ใน​ประเทศไทย​มา​
ต้ังแต่ พ.ศ.2550 และ ไม่มี​รายงาน​ไข้​หวัด​นก​
ใน​สัตว์​ปีก​มา​ต้ังแต่ พ.ศ.2552  แต่​ก็​ยัง​พบ​การ​
ระบาด​ของ​ไข้​หวัด​นก​เป็น​ระลอก​ใน​ส่วน​ต่างๆ​
ของ​โลก โดย​เฉพาะ​อย่าง​ย่ิง ประเทศ​เพ่ือน​บ้าน​
ของ​ไทย ได้แก่ อินโดนีเซีย กัมพูชา เวียดนาม 
ด้วย​เหตุ​น้ี ประเทศไทย​จึง​ยัง​คง​มี​ความ​เส่ียง​ท่ี​
จะ​มี​การ​ระบาด​ของ​ไข้​หวัด​นก​ข้ึน​อีก  ประชาชน​
ท่ัวไป จึง​ควร​ปฏิบัติ​ตาม​มาตรการ​ป้องกัน​โรค​
ไข้​หวัด​นก โดย​เฉพาะ​อย่าง​ย่ิง ใน​กรณี​ท่ี​มี​สัตว์​
ปีก​ป่วย​ตาย​พร้อม​กัน​จำ​นว​นมากๆ ดังน้ี

ไม่​สัมผัส​ซาก​สัตว์​ปีก​ด้วย​มือ​เปล่า หาก​1.	
จำเป็น​ต้อง​เก็บ​ซาก​สัตว์​ปีก ต้อง​สวม​ถุงมือ​
ยาง หรือ ถุง​พลาสติก​หนาๆ​ทุก​คร้ัง และ​ใช้​
ผ้า​ปิดปาก จมูก

เลือก​ซ้ือ​เน้ือ​เป็ด ไก่ สัตว์​ปีก และ ผลิตภัณฑ์​2.	
จาก​สัตว์​ปีก​จาก​แหล่ง​ท่ี​มี​การ​รับรอง​
มาตรฐาน เลือก​ซ้ือ​เน้ือ เคร่ือง​ใน ของ​สัตว์​
ปีก​ท่ี​ไม่มี​ลักษณะ​บ่ง​ช้ี​ว่า​อาจ​ตาย​ด้วย​โรค​ติด​
เช้ือ เช่น เน้ือ​มี​สี​คล้ำ มี​จุด​เลือด​ออก ส่วน​
ไข่ ควร​เลือก​ฟอง​สด​ใหม่ ไม่มี​มูล​ติด​เป้ือน​
เปลือก​ไข่ และ​ล้าง​เปลือก​ไข่​ให้​สะอาด​ก่อน​
นำ​มา​ปรุง​อาหาร

ควร​แยก​อุปกรณ์​ทำ​อาหาร​สำหรับ​อาหาร​3.	
ดิบ​และ​สุก

รับ​ประทาน​อาหาร​จาก​สัตว์​ปีก และ ไข่ ท่ี​4.	
ปรุง​สุก

รักษา​สุขภาพ​และ​พฤติกรรม​อนามัย ได้แก่ 5.	
ดูแล​รักษา​ร่างกาย​ให้​แข็ง​แรง รับ​ประทาน​
อาหาร​ท่ี​ปรุง​สุก​ใหม่​และ​มี​ประโยชน์ ออก​
กำลัง​กาย พัก​ผ่อน​ให้​เพียง​พอ หม่ัน​ล้าง​มือ 
ใส่​หน้ากาก​อนามัย 

สำหรับ วัคซีน​ป้องกัน​โรค​ไข้​หวัด​นกสายพันธ์ุ 
H5N1 ปัจจุบัน​กำลัง​อยู่​ใน​ข้ัน​ตอน​ของ​การ​
ศึกษา​วิจัย

กรณี​ท่ี​มี​อาการ​ป่วย​ด้วย​โรค​ติด​เช้ือ​ระบบ​ทาง​
เดิน​หายใจ ประกอบ​กับ​มี​ปัจจัย​เส่ียง​ของ​การ​
ติด​เช้ือ​ไข้​หวัด​นก ให้​รีบ​พบ​แพทย์

โรคไข้หวัดนก
สายพันธุ์ H5N1 บทความโดย  พญ.สุดา สีบุญเรือง

โรค​ไข้​หวัด​นก เป็น​โรค​ติด​เชื้อ​ไวรัส​ไข้​หวัด​ใหญ่ ชนิด​เอ ที่​เกิด​ใน​
สัตว์​ปีก เช่น นก เป็ด ไก่ ห่าน หงส์  ใน​อดีต ไข้​หวัด​นก​เคย​มี​การ​
ระบาด​และ​กอ่​โรค​ใน​มนษุย​์หลาย​ครัง้ โดย​ครัง้​ลา่สดุ​ม​ีการ​ระบาด​
ใน​ปี พ.ศ.2547 เป็น​สาย​พันธุ์​ชนิด เอช​ไฟว์ เอ็น​วัน (H5N1)
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คลินิกพิษจากสัตว์
Animal Toxin Clinic

แมงป่อง
Scorpions ผศ.นพ.สุชัย สุเทพารักษ์

ภาควิชาอายุรศาสตร์ 
คณะแพทยศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
สถานเสาวภา สภากาชาดไทย

แมงปอ่ง​พืน้​บา้น​ใน​ประเทศไทย และ​แมงปอ่ง​
ช้าง (Heterometrus laoticus) ซึ่ง​มี​ผู้​นิยม​
นำ​ไป​เลี้ยง มี​พิษ​ไม่​รุนแรง

อาการ​และ​อาการ​แสดง
ส่วน​ใหญ่​อาการ​จะ​ไม่​รุนแรง ได้แก่ อาการ​
ปวด บวม แดง ร้อน บริเวณ​ที่​ถูก​ต่อย​โดย​
มี​อาการ​มาก​ใน​วัน​แรก และ​มัก​หาย​ได้​เอง 
ใน​ราย​ที่​รุนแรง​อาจ​มี หัวใจ​เต้น​เร็ว หายใจ​
เร็ว ความ​ดัน​โลหิต​สูง ปวด​กล้าม​เนื้อ และ​
กระดูก
การ​รักษา
เปน็การ​รกัษา​ตาม​อาการ ไดแ้ก ่การ​ลา้ง​แผล​
ด้วย​น้ำ​สะอาด ถ้า​ปวด​มาก​ให้​ประคบ​เย็น รับ​
ประทาน​ยา​แก้​ปวด เช่น พาราเซตามอล และ​
ยา​ต้าน​ฮิ​ส​ตา​มีน 

การ​ป้องกัน
ทำ​บริเวณ​บ้าน​ให้​สะอาด กำจัด​กล่อง​หรือ​
ภาชนะ​ที่​ไม่​ใช้​แล้ว อุด​รู​และ​รอย​แยก​ตาม​พื้น 
ประต​ูและ​หนา้ตา่ง หลกี​เลีย่ง​การ​เดนิ​ใน​ที​่มดื 
ใน​ที่​ที่​มี​แมงป่อง​ชุกชุม  ต้อง​ระวัง​แมงป่อง​ที่​
ซ่อน​อยู่​ใน​รองเท้า

แมงป่อง​เป็น​สัตว์​พิษ​ที่​มี​ขา 4 คู่ ขา​คู่​หน้า​มี​ลักษณะ​เป็น​ก้าม​ขนาด​ใหญ่ 
ส่วน​หาง​เป็น​ปล้อง 5 ปล้อง ตรง​ปล้อง​สุดท้าย​จะ​มี​ต่อม​พิษ และ​ตรง​ปลาย​
ปล้อง​หาง​มี​อวัยวะ​ที่​ใช้​ต่อย (stinger)  แมงป่อง​หากิน​กลาง​คืน มัก​อาศัย​
อยู่​ใน​ที่​มืด​และ​ชื้น เช่น ใต้ ​ใบไม้ ใต้​ก้อน​หิน หรือ​ขุด​รู​อยู่
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