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พิธีบําเพ็ญกุศลเน่ืองในโอกาสครบรอบวันสถาปนาสถานเสาวภา สภากาชาดไทย

 เน่ืองในวันท่ี  7  ธันวาคมของทุกปเปนวันครบรอบการสถาปนา
สถานเสาวภา สภากาชาดไทยโดยในป   พ.ศ. 2566  สถานเสาวภา 
นําโดย ศาสตราจารยกิตติคุณ นายแพทยวิศิษฏ สิตปรีชา ผูอํานวยการ
สถานเสาวภา พรอมคณะผูบริหารและเจาหนาท่ีสถานเสาวภาเขารวม
สักการะส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ ณ พระราชานุสาวรียสมเด็จพระศรีพัชรินทรา-
บรมราชินีนาถพระบรมราชชนนีพันปหลวงและบริเวณโดยรอบ
สถานเสาวภา รวมท้ังนิมนตพระภิกษุสงฆจากวัดปทุมวนารามวรวิหาร 
จํานวน 9 รูป มาเจริญพระพุทธมนตและถวายภัตตาหารเพล ณ หอง
ประชุม ช้ัน 2 ตึกอํานวยการ สถานเสาวภา

ศูนยบริการโลหิตแหงชาติรวมแสดงความยินดีเน่ืองโอกาสครบ 101 ป วันสถาปนาสถานเสาวภา

 ศาสตราจารยกิตติคุณ นายแพทยวิศิษฏ สิตปรีชา ผูอํานวยการสถานเสาวภา พรอมดวยผูบริหารสถานเสาวภาใหการตอนรับ 
เภสัชกร ดร.นรินทร กิจเกรียงไกรกุล ผูชวยผูอํานวยการดานบริหารศูนยผลิตผลิตภัณฑจากพลาสมา พรอมดวย เภสัชกรหญิงวดี รุงประดับ 
ผูชวยผูอํานวยการดานผลิตผลิตภัณฑ ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย ในโอกาสรวมแสดงความยินดีเน่ืองโอกาสครบ 101 ป 
วันสถาปนาสถานเสาวภา 7 ธันวาคม 2566



พิธีเปดท่ีทําการคลินิกเสริมภูมิคุมกันและอายุรศาสตรการทองเท่ียวแหงใหม
ณ อาคารราชูทิศ สถานเสาวภา สภากาชาดไทย 
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     วันท่ี  7  ธันวาคม  พ.ศ. 2566  นายเตช  บุนนาค 
เลขาธิการสภากาชาดไทย ใหเกียรติเปนประธานพิธีเปด 
ท่ีทําการคลินิกเสริมภูมิคุ มกันและอายุรศาสตรการทองเท่ียว
แหงใหม ณ อาคารราชูทิศ สถานเสาวภา สภากาชาดไทย 
โดยศาสตราจารย นายแพทยธีระพงษ ตัณฑวิเชียร ผู ช วย
ผูอํานวยการสถานเสาวภาฝายวิชาการและรักษาการหัวหนา
ฝายบริการและวิจัยคลินิก สถานเสาวภา กลาวรายงานประวัติ
ความเปนมาและวัตถุประสงคสถานเสาวภา สภากาชาดไทย 
ไดรับพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานโดยพระบาทสมเด็จ-
พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว และเสด็จพระราชดําเนินทรงประกอบ
พิธีเป ดเ ม่ือ วันท่ี 7 ธันวาคม พ.ศ. 2465  เ พ่ือให  เป นท่ี

เชิดชูพระเกียรติยศสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถพระบรมราชชนนีพันปหลวงเคียงคู กับโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ 
อันเปนสถานท่ีเฉลิมพระเกียรติยศสมเด็จพระบรมชนกาธิราช ต อมาพระบาทสมเด็จพระปกเกล าเจ าอยู หัวทรงพระกรุณาโปรด

เกล าสร างตึกบริวารทางทิศตะวันตกจํานวน 2 หลัง หลังหน่ึงสําหรับ
เปนท่ีปรุงยา และอีกหลังหน่ึงเปนท่ีพักของมาและแกะ ขนานนามวา 
“ตึกราชูทิศ” และ “ตึกราชูปถัมภ” โดยลําดับ และไดเสด็จพระราชดําเนิน
ทรงประกอบพิธีเปดตึกท้ังสองหลังน้ี เม่ือวันท่ี 17 มกราคม พ.ศ. 2471 
ในอดีต 2 ตึกน้ีใชเปนสถานท่ีปฏิบัติงานของฝายผลิตน้ํายาฉีด ผลิตน้ํากล่ัน
และน้ํายาฉีดตางๆ ตอมาในชวงเกิดวิกฤตการณระบาดของโควิด19
จึงใชประโยชนในการเปดเปนจุดบริการเพ่ือฉีดวัคซีนโควิด - 19 สําหรับ
ประชาชน ปจจุบันสถานเสาวภาไดเปดบริการฉีดวัคซีนปองกันพิษสุนัขบา
เปนเวลายาวนานอยางตอเน่ืองและมีการพัฒนาการใหบริการฉีดวัคซีนไป

ตางประเทศ โดยในป พ.ศ.2548ไดมีการปรับปรุงคลินิกเพ่ือใหมีวัคซีนทุกชนิดในผูใหญและผูเดินทางและเปล่ียนช่ือคลินิก
ฉีดวัคซีนไปตางประเทศเปน“คลินิกเสริมภูมิคุ มกันและอายุรศาสตรการทองเท่ียว”ถึงปจจุบัน ซ่ึงมีจํานวนผูรับบริการมาก
ข้ึนทุกป คณะผูบริหารจึงมีดําริใหมีการขยายการบริการมาท่ีตึกราชูทิศเพ่ือใหประชาชนไดใชบริการและเขาถึงการรับวัคซีน
ไดมากข้ึนโดยมีเปาหมายใหสถานเสาวภา เปนศูนยกลางการฉีดวัคซีนในผูใหญและผูเดินทาง 
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พิธีเปดศูนยนวัตกรรมยาชีววัตถุ สถานเสาวภา สภากาชาดไทย 
Biologics Innovation Center (BIC)
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 วันท่ี 7 ธันวาคม 2566 นายเตช บุนนาค เลขาธิการสภากาชาดไทย ใหเกียรติเปนประธานในพิธีเปดศูนยนวัตกรรมยาชีววัตถุ สถานเสาวภา 
สภากาชาดไทย  Biologics Innovation Center (BIC) โดยนางสาวพรพิมล เปรมชัยพร หัวหนาฝายผลิตวัคซีน กลาวรายงานวัตถุประสงค

 ศูนยนวัตกรรมยาชีววัตถุ สถานเสาวภา สภากาชาดไทยจัดต้ังข้ึนเพ่ือเปนศูนยกลางในการพัฒนาและสรางนวัตกรรมทางยาชีววัตถุไปสูการ
ตอยอดเปนผลิตภัณฑใหมท่ีจะผลิต ณ โรงงานแหงใหม ของสถานเสาวภาท่ีเขตบางบอน ซ่ึงเปนภารกิจสําคัญในการสนับสนุนบริการทางการ
แพทย โดยจะรวมนวัตกรรมในกระบวนการพัฒนาการตรวจวิเคราะหคุณภาพและกระบวนการการผลิต ต้ังแตในระดับหองปฏิบัติการจนถึงระดับ
การขยายการผลิตเบ้ืองตน   ท้ังน้ี   ศูนยน้ีจะประกอบดวยอุปกรณและเคร่ืองมือท่ีมีความแมนยํา ทันสมัยและเปนไปตามมาตรฐานสากล 
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The 3rd Intensive Course on Snake Handling Practice for Foreigners
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 สวนงู สถานเสาวภา สภากาชาดไทย ไดจัด The 3rd Intensive Course on Snake Handling Practice for Foreigners 
ข้ึนในระหวาง วันท่ี 14 – 15 ธันวาคม 2566 เวลา 9.00 – 16.00 น. ณ สวนงู สถานเสาวภา สภากาชาดไทย เพ่ือใหความรู
ท่ีถูกตองเก่ียวกับงูท่ีมีพิษและไมมีพิษท่ีสําคัญของประเทศไทย พรอมท้ังสอนวิธีการจับงูอยางถูกวิธีโดยใชอุปกรณตางๆ 
และสอนวิธีการปฐมพยาบาลเบ้ืองตนอยางถูกวิธีเม่ือถูกงูกัด ใหแกชาวตางชาติท่ีพักอาศัยอยูในประเทศไทยและตางประเทศ 
สรุปมีจํานวนผูเขาอบรมฯ รวมท้ังส้ิน 7 คน
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ภาพเกาเลาประวัติศาสตร 
ภาพ “อาคารอํานวยการสถานเสาวภา”
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 เ น่ืองในพระราชพิ ธีถวายพระเพลิงพระบรมศพสมเ ด็จพระศรี พัช รินทราบรมราชิ นีนาถ พระบรมราชชนนีพันป หลวง 
เ ม่ือวันท่ี 24 พฤษภาคม 2563 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล าเจ าอยู  หัว ทรงคํานึงถึงพระคุณูปการของสมเด็จพระราชชนนี
ไดทรงปรารถนาใครจะสรางส่ิงซ่ึงเปนสาธารณประโยชน อันย่ังยืนอยูในประเทศไทย เพ่ือใหเปนท่ีเชิดชูพระเกียรติยศสมเด็จพระราช-
ชนนีเคียงคูกับโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ อันเปนสถานท่ีเฉลิมพระเกียรติยศสมเด็จพระบรมชนกาธิราชอยูกอนแลว จึงทรงอุทิศท่ีดิน
ตรงบริเวณมุมถนนสนามมาตัดกับถนนพระราม 4 จังหวัดพระนครซ่ึงอยูใกลกับโรงพยาบาลจุฬาลงกรณมีจํานวนเน้ือท่ี 46 ไร 3 งาน 
71 ตารางวา พรอมกับพระราชทานพระราชทรัพยสวนพระองคอีกจํานวน 258,000 บาท มอบให สภากาชาดไทยนําไปใชอํานวย
การสรางอาคารใหญข้ึนหลังหน่ึงบนท่ีดินดังกลาว เพ่ือใชเปนท่ีทําการแหงใหมของสถานปาสเตอร และเงินบริจาคโดยเสด็จพระราช-
กุศลจากพระบรมวงศานุวงศและขาทูลละอองธุลีพระบาทไดเงินอีกจํานวนหน่ึงเปนคาใชจายในการจัดหาเคร่ืองตกแตงอาคารและ
อุปกรณเคร่ืองใชตางๆ โดยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานสถานท่ีแหงใหมน้ีวา
“สถานเสาวภา” และเสด็จพระราชดําเนินทรงประกอบพิธีเปดเม่ือวันท่ี 7 ธันวาคม พ.ศ. 2465

 โครงสรางอาคารทําจากคอนกรีตเสริมเหล็กในระบบเสาและคานรับน้ําหนักเสาและหัวเสาแบบ Tuscan ของโรมัน มีปูนปนสลักเปนรูปไข
สลับหัวลูกศรท่ีหัวเสาเก็จรองรับฐานของชองโคงและมีปูนปนสลักเปนรูปแผงขูดรองและเม็ดประดับท่ีระดับคานเหนือหัวเสา 
 พ้ืนอาคารเปนพ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็ก ปูทับดวยกระเบ้ืองหินขัด เดินลายสลับสีเฉพาะท่ี แนวขอบพ้ืนหอง เปนลายเครือเถา เพ่ือใหเกิดความ
หลากหลายและแตกตางกันระหวางหองโถงใหญกับหองอ่ืนๆ ท้ังช้ันบนและช้ันลาง 

ความเปนมาของการสรางตึกอํานวยการสถานเสาวภา

ลักษณะของอาคาร 
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 หลังคาทรงปนหยา หรือ มนิลา ซ่ึงไมมีหนาจ่ัว มีหลังคา
เอนเขาหาอกไกท้ัง 4 ดาน โดยอาศัยโครงท่ีเรียกวาตะเข 
หรือ ตะเขสันพาดจากมุมท้ัง 4 ของอาคารข้ึนสู อกไก 
ท่ียอดของสวนมุข มีกําแพงกะบังกอข้ึนไปสูงกวากันสาด 
ราว 2 เมตร เพ่ือเปนกะบังหนาเสริมความเดนของ มุขให
แตกตางกับสวนปกอาคารท้ัง 2  ดาน ผนังท่ัวไปเปนผนัง
กออิฐฉาบปูน ยกเวนสวนเหนือชองโคงประธานและเหนือ
ชองโคงระเบียงช้ันลางซ่ึงกออิฐประดับ ปลอยไวเปนสีแดง
โดยไมฉาบปูนดวยอาคารดานหนาหันไปทางถนนพระราม 
4 ซ่ึงอยูทางทิศตะวันตก สถาปนิกจึงไดออกแบบอาคาร 
ใหมีระเบียงชวยลดแสงแดดและความรอนและออกแบบหนา
ตางและช องแสงไว หลายแบบ บางแบบเป นหน าต าง 
ท่ีมี 3 ชวง คือ ชวงลาง ชวงกลาง และชวงบนชิดเพดาน 

แตละชวงสามารถเปด หรือ ปด แยกกันได นอกจากน้ี ผนังตอนบนระหวางแตละหองมีชองเจาะลมทะลุถึงกันท้ังอาคาร 
เพ่ือระบายอากาศมิใหอับทึบ อีกท้ังยังออกแบบใหมีกันสาดประธานโดยตลอดรอบตึกและกันสาดเฉพาะแหงไวท่ีเหนือชอง
หนาตางแตละชองดวยอาคารอํานวยการสถานเสาวภา เปนท่ีทําการของสถานเสาวภาสําหรับใหบริการประชาชนดานการตรวจ
รักษาโรคพิษสุนัขบาและฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาต้ังแตอดีต  (พ.ศ. 2465)  จนถึงปจจุบัน  (พ.ศ. 2565)  ซ่ึงมีภารกิจ
เพ่ิมมากข้ึนมีการพัฒนางานดานการผลิตและประกันคุณภาพผลิตภัณฑ ดานบริการ และดานการวิจัยตางๆ มากมาย 
นับเปนเวลา 1 ศตวรรษ แหงการศึกษา คนควา วิจัย บริการ เพ่ือประชาชนสถานเสาวภายังคงกาวตอไป เพ่ือการ
พัฒนาท่ีย่ังยืน สมดังพระราชปณิธานของ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยู หัว ผู ทรงสถาปนาสถานเสาวภา 
ท่ีวา “เพ่ือปตุภูมิ เพ่ือวิทยาเพ่ือมนุษยชาติ”

 อาคารอํานวยการ สถานเสาวภา ไดรับพระราชทานรางวัล 
“อาคารอนุรักษดีเดน 2530” เม่ือวันท่ี 16 เมษายน 2530 
จากสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ตามคํากราบทูลของนายกสมาคมสถาปนิก
สยามในพระบรมราชูปถัมภ สําหรับอาคารอํานวยการสถานเสาวภา 
เปนอาคารขนาดใหญ กวาง 18 เมตร ยาว 45.50 เมตร สูง 2 ช้ัน 
สรางแบบตะวันตก รูปทรงของอาคารมีลักษณะสมมาตร ออกแบบ
กอสรางโดย มิสเตอร เอ็ดวารด ฮีลี (Mr.Edward Healey) สถาปนิก
ชาวอังกฤษ 
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สถานเสาวภา สภากาชาดไทยเขารวมพิธีเปดงานกาชาด 2566 ครบรอบ 100 ป 
ภายใตแนวคิด " ร่ืนรมยสุขฤดี ณ ท่ีแหงการให "

สถานเสาวภา เขารวมกิจกรรมเสวนาบนเวที งานกาชาด ประจําป พ.ศ.2566 
ในหัวขอ "ทุกคําถาม - คําตอบ เร่ืองวัคซีนสําหรับประชาชน " ณ สวนลุมพินี

 วันท่ี 8 ธันวาคม พ.ศ. 2566 ศาสตราจารยกิตติคุณ เภสัชกรหญิง ดร.กาญจนพิมล ฤทธิเดช 
รองผูอํานวยการ สถานเสาวภา ฝายบริหารและเทคนิค พรอมดวยนางนนทิยา แกวเกตุ ผูอํานวยการ
สํานักเลขาธิการสภากาชาดไทย นางสุทธารักษ ปญญา ผูอํานวยการสํานักงานการคลัง สภากาชาดไทย 
และนางสุนันทา ศรอนุสิน ผูอํานวยการสํานักงานยุวกาชาดและอาศากาชาดไดรวมเขาเฝารับเสด็จฯ 
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีเสด็จฯ 
เปนองคประธานในพิธีเปดงานกาชาด 2566 ครบรอบ 100 ป ภายใตแนวคิด " ร่ืนรมยสุขฤดี ณ ท่ีแหงการให " 

     วันพุธท่ี 13 ธันวาคม พ.ศ. 2566 แพทยหญิงสุดา พันธุรินทร ผูเช่ียวชาญพิเศษ นายแพทย 9 ฝายบริการ
และวิจัยคลินิก สัตวแพทยหญิงณัฐวดี มนตออน นายสัตวแพทย 6 ฝายชันสูตรและวิจัยโรคในสัตว 
เภสัชกรหญิง ธนภรณ ยงพิศาลภพ เภสัชกร 6 ฝายประกันคุณภาพ เภสัชกรศิโรตม คชภูมิ เภสัชกร 6 ฝายประกัน
คุณภาพ สถานเสาวภา รวมพูดคุยในเวทีเสวนา เร่ือง " ทุกคําถาม - คําตอบ เร่ือง วัคซีนสําหรับประชาชน " 
ในงานกาชาด ประจําป 2566 ณ สวนลุมพินี ไดรับความสนใจจากผูรวมงานเขารับฟงและรวมกิจกรรมตอบ
คําถามเพ่ือรับของรางวัลเปนจํานวนมาก
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สถานเสาวภา เขารวมกิจกรรมเสวนาบนเวที งานกาชาด ประจําป พ.ศ.2566
เร่ือง ความรูท่ัวไปเก่ียวกับงู ณ สวนลุมพินี
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 วันเสารท่ี 16 ธันวาคม พ.ศ. 2566 นายสัตวแพทยปณิธิ ละอองบัว นายสัตวแพทย 7 นายธนพงษ ตวัน 
ผูชํานาญการนักวิทยาศาสตรการแพทย 6 นางสาวศรัณยา หวังเจริญตระกูล เจาหนาท่ีประชาสัมพันธ 5  สวนงูรวม
พูดคุยในเวทีเสวนา เร่ือง " ความรูท่ัวไปเก่ียวกับงู " ในงานกาชาด ประจําป 2566 ณ สวนลุมพินี  โดยมีประชาชนให
ความสนใจเขารวมฟงการเสวนาจํานวนมาก  



แพทยหญิงสุดา  พันธุรินทร  ผูเช่ียวชาญพิเศษ นายแพทย 9 
ฝายบริการและวิจัยคลินิก สถานเสาวภา สภากาชาดไทย

โรคฝดาษวานร
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 1. ระยะกอนออกผ่ืน (invasion period) มีไข ปวดศีรษะ เจ็บคอ ตอมน้ําเหลืองโต ปวดหลัง ปวดกลามเน้ือ ออนเพลีย  
 2. ระยะออกผ่ืน (skin eruption period) ราว 1-3 วันหลังมีไข ซ่ึงเปนชวงท่ีสามารถแพรเช้ือไดมาก ผ่ืนจะเร่ิมจากบริเวณใบหนา จากน้ันกระจายไปตาม
แขนขา ฝามือฝาเทา บางรายอาจมีผ่ืนบริเวณเย่ือบุชองปาก อวัยวะเพศ และเย่ือบุตาได ท้ังน้ีผ่ืนสวนใหญจะอยูบริเวณแขนขาและใบหนามากกวาลําตัว 
โดยลักษณะของผ่ืนจะเร่ิมจากผ่ืนแดงราบ เปล่ียนเปนผ่ืนแดงนูน ตุมน้ํา และตุมหนอง ตามลําดับ จากน้ันจะตกสะเก็ดและหลุดลอกออก ซ่ึงผูปวยจะยัง 
สามารถแพรเช้ือไดจนกวาสะเก็ตจนหลุดลอกออกหมด ระยะน้ีใชเวลาประมาณ 2-4 สัปดาห ลักษณะท่ีสําคัญของผ่ืน ไดแก ผ่ืนมีขอบเขตชัดเจน ลักษณะฝงลึก 
(deep-seated) อาจมีรอยบุมตรงกลาง ผ่ืนจะมีขนาดเทาๆกัน และอยูในระยะเดียวกันท่ัวรางกาย ผ่ืนบางสวนอาจรวมกัน เปนปนใหญ ท้ังน้ี ผูติดเช้ือบางสวน 
อาจมาดวยอาการแผลบริเวณอวัยวะเพศ ปากหรือ รอบทวารหนักโดยไมมีไขนํามากอนได

อาการของโรค มีระยะฟกตัวราว 5-21 วัน โดยแบงอาการของผูปวยเปน 2 ชวง ไดแก

เกณฑการวินิจฉัย ผูปวยสงสัย (suspected case) โรคฝดาษวานร คือ ผูที่มีอาการดังตอไปนี้

      ฝายบริการและวิจัยคลินิก สถานเสาวภา สภากาชาดไทย โรคฝดาษวานร (Monkey pox, 
Mpox) เปนโรคติดตอจากสัตวสูคนเกิดจากเช้ือไวรัส สกุล Orthopoxvirus ของวงศ Poxviridae 
ซ่ึงเปนเช้ือตระกูลเดียวกับโรคฝดาษ หรือไขทรพิษ (Smallpox) แตมีความรุนแรงนอยกวา 
พบไดในสัตวฟนแทะหลายชนิด เชน หนู กระรอก และสัตวตระกูลลิง นอกจากจะเปนโรคติดตอ
จากสัตวสูคนแลว ยังสามารถติดตอจากคนสูคนไดดวย โดยการติดตอจากสัตวสูคนเกิดจากการ
สัมผัสสารคัดหล่ัง ตุมหนองหรือบาดแผลของสัตวท่ีติดเช้ือ หรือบริโภคเน้ือสัตวท่ีปรุงไมสุก 
การติดตอจากคนสูคนเกิดจากการสัมผัสสารคัดหล่ัง ตุมหนองหรือบาดแผลของผูติดเช้ือ 
การใชส่ิงของรวมกับผูติดเช้ือ รวมท้ังการติดตอผานทางละอองทางเดินหายใจจากการอยู
ใกลชิดกับผูปวย (contact & droplet transmission) สําหรับการระบาดของโรคในปจจุบันน้ัน
พบติดตอทางเพศสัมพันธเปนหลัก 
     พบโรคฝดาษวานรในมนุษยคร้ังแรก เม่ือป พ.ศ. 2513 ในประเทศซาอีร หรือ ปจจุบัน 
คือ สาธารณรัฐประชาธิปไตยคองโก นับต้ังแตน้ันมา มีรายงานพบผูปวยจากแถบแอฟริกากลาง

และแอฟริกาตะวันตกเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ จนกระท่ังในป พ.ศ. 2546 มีการระบาดของโรคฝดาษวานรนอกทวีปแอฟริกาคร้ังแรกในประเทศสหรัฐอเมริกา ซ่ึงเกิดจาก
การสัมผัสกระรอกดิน (prairie dog) ท่ีติดเช้ือ ปจจุบัน โรคฝดาษวานรมีความสําคัญทางสาธารณสุขระดับโลก เน่ืองจากตัวโรคไมไดจํากัดเฉพาะพ้ืนท่ีท่ีเปน
แหลงรังโรค (endemic area) แตยังแพรกระจายไปยังประเทศตางๆ อยางนอย 114 ประเทศท่ัวโลก สําหรับประเทศไทย รายงานสถานการณโรคติดเช้ือฝดาษ
วานร ณ วันท่ี 9 ธันวาคม พ.ศ.2566 พบยอดผูติดเช้ือรวม 668 คน จากจังหวัดตางๆ อาทิเชน กรุงเทพมหานคร ชลบุรี นนทบุรี ภูเก็ต สมุทรปราการ ปทุมธานี 
เชียงใหม ระยอง นครปฐม ขอนแกน  ผูปวยสวนใหญอยูในชวงอายุ 25 - 49 ป เปนเพศชาย ถึงรอยละ 97.1 โดยอาการนําท่ีพบบอยท่ีสุด ไดแก ผ่ืน ไข และ 
ปวดกลามเน้ือ 

 1. ไข (อุณหภูมิรางกายต้ังแต 38 องศาเซลเซียส) หรือ ใหประวัติมีไขรวมกับอาการอยางนอยหน่ึงอยางตอไปน้ี ไดแก เจ็บคอ ปวดศีรษะ ปวดเม่ือยกลามเน้ือ 
ปวดหลัง ตอมน้ําเหลืองบวมโต หรือ 2. มีผ่ืนหรือตุมท่ีผิวหนัง หรือเคยมีผ่ืนหรือตุมกระจายตามใบหนา ศีรษะ ลําตัว อวัยวะเพศและ รอบทวารหนัก แขน 
ขา หรือฝามือฝาเทา เปนผ่ืนหรือตุมลักษณะเปนตุมนูน ตุมน้ําใส ตุมหนอง หรือตุมตกสะเก็ด โดยเปนผ่ืนระยะเดียวกันพรอมกันท้ังตัว หรือ เปนผ่ืนท่ีไมตอบสนอง
ตอการ รักษาปกติรวมกับ มีประวัติเช่ือมโยงทางระบาดวิทยา (epidemiological linkage) ภายในเวลา 21 วันท่ีผานมา หน่ึงขอดังตอไปน้ี 
1) มีประวัติการสัมผัสท่ีทําใหแพทยวินิจฉัยสงสัยโรคฝดาษวานร หรือ 
2) มีประวัติเดินทางจากตางประเทศ/เขารวมงานหรือกิจกรรมท่ีเคยมีการรายงานผูปวยโรคฝดาษวานร หรือมีอาชีพท่ีตองสัมผัสคลุกคลีกับผูเดินทางจากตาง
ประเทศ หรือ 
3) มีประวัติสัมผัสสัตวฟนแทะ หรือสัตวเล้ียงลูกดวยนมขนาดเล็กท่ีนําเขามาจากถ่ินระบาด เชน ทวีปแอฟริกา 
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 สวนการวินิจฉัยผูปวยยืนยัน  (confirmed case) โรคฝดาษวานร คือ 
ผูปวยสงสัย (suspected case) ท่ีมีผลตรวจทางหองปฏิบัติการยืนยันอยาง
นอย 2 หองปฏิบัติการ จากเทคนิคการตรวจขอใดขอหน่ึง ดังตอไปน้ี

 1) พบสารพันธุกรรม monkeypox virus (MPXV) ดวยวิธี Real-time 
PCR จําเพาะตอ MPXV
 2) พบสารพันธุกรรม monkeypox virus (MPXV) ดวยวิธี DNA sequenc-
ing เพ่ือหายีนท่ีจําเพาะตอ MPXV
 3) พบเช้ือ monkeypox virus (MPXV) ดวยวิธีเพาะเช้ือไวรัส (viral 
isolation) โดยตัวอยางสงตรวจท่ีดีท่ีสุดสําหรับการตรวจวินิจฉัยโรคคือตัวอยางจาก
รอยโรคผิวหนัง ไดแก เปลือกหรือของเหลวจากถุงน้ําและตุมหนอง และสะเก็ดแหง 
แมวา โรคฝดาษวานรจะหายไดเองใน  2 - 4 สัปดาหแตในผูปวยท่ีอายุนอยหรือ

มีภาวะภูมิคุมกันบกพรองอาจมีอาการรุนแรง และเกิดภาวะแทรกซอน  เชน การติดเช้ือแบคทีเรียแทรกซอน ปอดอักเสบ สมองอักเสบ ติดเช้ือในกระแสเลือด 
ติดเช้ือในกระจกตา โดยโอกาสเสียชีวิตจากโรคฝดาษวานรในคนท่ัวไป  คือ  รอยละ 3 - 6 ผูปวยเด็ก จะมีโอกาสเสียชีวิตมากกวาผูใหญ สวนผูติดเช้ือเอชไอวี
ท่ีมีระดับเม็ดโลหิตขาวชนิดซีดี  4 นอยกวา 200 เซลล/ลบ.มม. มีอัตราการเสียชีวิตถึงรอยละ  15   การรักษาผูปวยยืนยันฝดาษวานร แนะนําใหรับเขารักษา
ในโรงพยาบาลทุกรายเพ่ือลดโอกาสแพรกระจายของโรคและการติดตามอาการ การรักษาเปนการรักษาประคับประคอง เชน ใหยาลดไข ดูแลบาดแผลฯลฯ    
สวนการรักษาจําเพาะน้ัน อาจพิจารณาใหยาตานไวรัสแกผูปวยท่ีอาการรุนแรง โดยใชยา tecovirimat ซ่ึงเปนยาท่ีใชรักษาการติดเช้ือไวรัสในกลุม   
orthopoxviruses เชน variola (smallpox), monkeypox, cowpox, vaccinia complications 
 ยาน้ีไดรับอนุมัติใหใชรักษาโรคฝดาษวานรโดยสมาคมการแพทยแหงยุโรป (EMA) ในป พ.ศ. 2565 ตามขอมูลการวิจัยในสัตวและมนุษย การปองกันโรค 
โดยการรักษาสุขอนามัยสวนบุคคล ลางมือบอยๆ ไมใชของใชสวนตัวรวมกับผูอ่ืน หลีกเล่ียงการสัมผัสผูปวยหรือผูท่ีมีความเส่ียงในการติดโรค เล่ียงการมีเพศ
สัมพันธกับคนท่ีไมรูจักหลีกเล่ียงการสัมผัสสัตวท่ีอาจเปนพาหะนําโรค และไมรับประทานอาหารจากเน้ือสัตวปรุงไมสุก

 สําหรับวัคซีนน้ัน ปจจุบันยังไมมีวัคซีนท่ีปองกันโรคฝดาษวานรโดยตรง แตเน่ืองจากความคลายคลึงกันระหวางเช้ือไวรัสท่ีกอโรคฝดาษวานรและ เช้ือไวรัสท่ี
กอโรคฝดาษ วัคซีนปองกันโรคฝดาษ จึงมีประสิทธิภาพในการปองกันโรคฝดาษวานร สูงถึงรอยละ 80 – 85 โดยสามารถใชวัคซีนปองกันโรคฝดาษ เพ่ือปองกันโรค
ฝดาษวานร ท้ังในกรณี การปองกันกอนเกิดโรค (Pre-exposure prophylaxis) และ การปองกันหลังสัมผัสโรค (Post-exposure prophylaxis) 
กรมควบคุมโรคของประเทศสหรัฐอเมริกา แนะนําใหวัคซีนปองกันฝดาษวานร ในกรณีดังตอไปน้ี 
1. สัมผัส  หรือสงสัยวาสัมผัสผูปวยโรคฝดาษวานร 
2. มีเพศสัมพันธกับผูปวยโรคฝดาษวานรมาภายใน  2  สัปดาห 
3. เปนเกย ไบเซ็กชวล ชายท่ีมีเพศสัมพันธกับชายดวยกัน คนขามเพศ (ทรานสเจนเดอร) นอน-ไบนาร่ี หรือ ผูท่ีมีความหลากหลายทางเพศ ซ่ึงภายใน 6 เดือน
ท่ีผานมามีขอใดขอหน่ึงดังน้ี 
 3.1 ไดรับการวินิจฉัยเปนโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ไดแก หนองใน ซิฟลิส ฯลฯ 
 3.2  มีคูนอนมากกวา 1 คน 
4. มีคุณสมบัติเขาไดกับ ขอใดขอหน่ึง ในระยะเวลา 6 เดือนท่ีผานมา 
 4.1 มีเพศสัมพันธในสถานบริการทางเพศ 
 4.2 มีเพศสัมพันธในถ่ินท่ีมีการระบาดของโรคฝดาษวานร
 4.3 เปนผูใหบริการทางเพศ 
5. มีคูนอนซ่ึงมีความเส่ียงตามขอตางๆ ขางตน 
6. คาดวาจะมีความเส่ียงตามขอตางๆ ขางตน 
7. เปนผูติดเช้ือเอชไอวี หรือ มีภาวะภูมิคุมกันบกพรอง ซ่ึงมีความเส่ียงท่ีจะสัมผัสเช้ือฝดาษวานร จากสถานการณขางตน 
8. ทํางานซ่ึงมีโอกาสสัมผัสเช้ือฝดาษวานร เชน เจาหนาท่ีหองปฏิบัติการท่ีทําหนาท่ีตรวจวินิจฉัย หรือวิจัยเช้ือกลุม orthopoxviruses รวมถึง เช้ือไวรัส 
monkeypox การใหวัคซีน สามารถฉีดเขาในผิวหนัง (intradermal) หรือ เขาใตผิวหนัง (subcutaneous) ซ่ึงอาจใหบริเวณไหล แขน หรือ หลังสวนบน 2 คร้ัง
หางกัน 4 สัปดาห โดยวัคซีนจะมีประสิทธิภาพในการปองกันสูงท่ีสุด ภายหลังการฉีดเข็มท่ี 2  ไปแลวเปนเวลา 2 สัปดาห กรณีใหวัคซีนภายหลังสัมผัสโรค
ควรใหภายใน 4 วันเพ่ือปองกันการติดเช้ือ หากฉีดหลังสัมผัสโรคนาน  4  – 14 วัน วัคซีนอาจชวยไดเพียงลดความรุนแรงของโรค แตไมสามารถปองกันโรคได 
กรณีท่ีผูสัมผัสเคยไดรับวัคซีนมากอน แตนานกวา 3 ปแลว ผูสัมผัสเหลาน้ันควรตองไดรับวัคซีนซ้ํา

เอกสารอางอิง: 

World Health Organization. Monkeypox. https://www.who.int/news-room/factsheets/detail/monkeypox. 
Accessed December 19, 2023. 

Center of Disease Control and Prevention. Monkeypox. 
https://www.cdc.gov/poxvirus/mpox/vaccines/index.html. Accessed December 19, 2023.
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